Curso Técnico

Basice de Seguridad y
sallld wllmcimal

“ Guias Técnicas para evitar
Accidentes Lahorales
v Enfermedades Profesionales en los
lugares de trahajo “




OBJETIVOS

a.- I[dentificar y aplicar adecuadamente las técnicas, herramientas y
conceptos principales para la correcta administracién de la Prevencion de
Riesgos Labores en el entorno laboral.

b.- Otorgar las medidas preventivas a través un excelente analisis de
riesgos en el trabajo en operaciones y administracién de la empresa.

AVAL Y APROBACION

Este evento técnico tiene el Aval y Aprobacion del:
Comité Interinstitucional de Seguridad e

Higiene en el Trabajo - CISHT
( Oficio Resolucion 009 del 9 de Febrero 2011)

Para su conocimiento el CISHT , esta conformado por el Ministerio de
Relaciones Laborales - MRL; el Instituto Ecuatoriano de Seguridad
Social — IESS; el Ministerio de Salud — MSP; entre otros organismo....)

DIRIGIDO PARA

e Personal operativo y administrativo de la empresa.
e Supervisores, Jefes departamentales involucrados al

tema de Seguridad, Mantenimiento, de Planta,
Operaciones, etc.

e Comités de Seguridad, Ambiente y de Calidad de la
empresa.

e Personal contratistas y proveedores de servicios
inmersos en tareas criticas.

PROGRAMA ACADEMICO

CONTROL TOTAL DE PERDIDAS. Introduccion.
Fundamentos. Control administrativo. Elementos del
Programa. Etapas de pre-contacto; contacto y post-
contacto en tareas de Mantenimiento Industrial para
evitar accidentes.




CAUSAS Y CONSECUENCIAS DE LOS ACCIDENTES.
Métodos de medicidn. Técnicas de Control de Dafnos.
Técnicas de recordacion de accidentes e incidentes.

COMUNICACION Y SEGURIDAD. Comunicacion
personal y en grupos. Técnicas efectivas para charlas y
Técnicas de instruccidon en Trabajo. Andlisis de Tareas.

INVESTIGACION DE ACCIDENTES. Procedimientos e
Informes. Inspecciones y Observaciones planeadas del
trabajo. Costos directos e indirectos de los accidentes.

SISTEMA DE ADMINISTRACION DE SEGURIDAD Y
SALUD EN EL TRABAJO - SASST ( IESS ).Elementos
principales. Principios de aplicacion.

RISK MANAGEMENT. Identificacion, Analisis y
Evaluacion y Control de los Riesgos Laborales en
areas de mantenimiento industrial.

RIESGO ELECTRICO. Prevencion del Shock eléctrico.
Permisos Seguros en el Trabajo.

LEGISLACION EN SEGURIDAD INDUSTRIAL.
Reglamentos, Leyes, Normas en Prevencidon de
Riesgos Profesionales.

ROLES Y RESPONSABILIDADES. Funciones del
Comité de Seguridad Industrial. Servicios Medicos de
Empresa. Unidad de Seguridad e Higiene Industria y
personal supervisor.

LIDERAZGO Y ADMINISTRACION DE LA SEGURIDAD.
Formas de medicion. Casos practicos.

ERGONOMIA INDUSTRIAL. Campo de Accion.
Desdrdenes Traumaticos Acumulativos. Lumbalgia de
esfuerzo. Trabajo en Altura.

EQUIPOS DE PROTECCION: Definicion y clases de
Equipos de Proteccion Personal y Colectiva.
Limitaciones de los EPP. Seleccion y Homologacion de
EPP. Medios Parciales e Integrales de proteccion.




ENFERMEDADES PROFESIONALES: Diagndstico
Precoz y su prevencion. Estrés Laboral.

PREVENCION DE INCENDIOS INDUSTRIALES: Tipos de
Fuegos y su Control, Normas NFPA.

PLANES DE EMERGENCIAS Y CONTINGENCIAS:
Funciones y responsabilidades de los brigadistas.

DOCENTE

Dr. Moisés E. Castro Carrasco ( Ecuador )

Médico del Trabajo. Especialista en Salud Ocupacional.

Master Internacional en Gestion de la Seguridad Industrial, Salud
Ocupacional y Gestion Ambiental ( EH&S ) , IPACHS de Chile, Reg. No.
003- 02.

Auditor Lider IRCA ISO 14001/ 1SO 9001 / OHSAS 18001

Consultor / Auditor Senior en Prevencion de Riesgos Laborales

Ha colaborado en Programas de Seguridad y Salud Ocupacional en
Texaco/Lyteca, Shell Ecuador; Aga del Ecuador; Petroecuador; YPF
Ecuador, Astinave, etc.

Diplomado en Seguridad Industrial, Inst. de Seguridad Mapfre de Espafia.
Diplomado en Gerencia de Riesgos y Seguros, Fundacién Mapfre
Estudios de Espafiay ESPOL.

Diplomado Administracion Recursos Humanos, U. Andrés Bello de Chile.
Presidente de la Sociedad Ecuatoriana de Seguridad, Salud Ocupacional y
Gestion Ambiental ( SESO )

Profesor de Salud Ocupacional, Universidad de Guayaquil.

Acreditado como Especialista en Seguridad y Salud Ocupacional ante el

Ministerio de Relaciones Laborales del Ecuador, Categoria E5 ( todo tipo
de riesgos laborales y para grandes empresas ).

LUGAR Y FECHA

El programa completo sera dictado en:
e Hotel Ramada, Guayaquil, 26 al 27 de abril, 2012

Con una carga académica de 16 horas de duracién, desde las 8 H 00 hasta las
16 H 00, durante los 2 dias del evento.

HOTEL RAMADA, Guayaquil ( #%%%)
Malecon #606 y Orellana

Tel. (593-4) 2565 555 Fax (593-4) 2563 036
Departamento de Reservaciones: 1800-726232
reservas@hotelramada.com



mailto:reservas@hotelramada.com

COSTO

El costo del Curso es: US$ 550 Délares americanos + IVA
por asistente. Lo puede cancelar dicho valor , durante el primer dia del evento
mediante las siguientes maneras:

1.- EN EFECTIVO.

2.- EN CHEQUE: a nombre de SESO.

3.- TRANSFERENCIA BANCARIA a la siguiente cuenta en en
doélares americanos:

Nombre del Beneficiario: SESO - Sociedad Ecuatoriana de Salud Ocupacional
Banco: Banco del Pacifico

Cuenta de Ahorros No.: 1011823976

Swift: PACIECEG100

Direccion: P. Icaza No. 200 y Pichincha

Ciudad: Guayaquil

Pais: Ecuador

Teléfono: (593 -4) 2328 333

Una vez hecha la transferencia, favor enviarnos la carta de remesa /
depdsito de dicha transaccion. El costo de dicha transferencia lo asume
Su empresa.
Derecho a recibir:

Coffee breaks y almuerzos durante los dias del Curso.

Material de apoyo en Cds.

Manual impreso del Curso

Diploma de Aprobacién del curso.

INFORMES E INSCRIPCIONES
O

S ES O
SOCIEDAD ECUATORIANA DE SEGURIDAD
SALUD OCUPACIONAL Y GESTION AMBIENTAL
S. E. S. O.
Dolores Sucre 709 — A y Calle C, esquina, Barrio del Centenario
Casilla (P.O.Box ) 7015 Guayaquil — Ecuador
Teléfonos : (593-4)2330706 / 2448 676
Celular: 08 5548242 Fax :(593-4) 2580 189
E-mails: seso@qgye.satnet.net ; seso _informes@yahoo.com
Web site: www.seso.org.ec



mailto:seso@gye.satnet.net
mailto:seso_informes@yahoo.com
http://www.seso.org.ec/

SESO

SOCIEDAD ECUATORIANA DE SEGURIDAD
SALUD OCUPACIONAL Y GESTION AMBIENTAL - SESO

Formulario de Inscripcion

Curso Técnico
BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

Hotel Ramada, Guayaquil, 26 al 27 de abril, 2012

NOMBRE:

PROFESION:

EMPRESA:

CARGO:

DIRECCION:

TELEFONOS: FAX:

E-MAIL: CIUDAD:

PAIS: TELF. DOMICILIO:
Solicito asistiral:( ) CURSO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

Senores S.E.S.O. favor envianos una FACTURA con las siguientes especificaciones :
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DIRECCION FISCAL .. eiiiiiiiiiie ettt ettt et e s e e e e ee e e e as e e e e s en e e e e e e anre e e e e s annn s ennnenes

Pagaré mediante: ENEFECTIVO( ) - CHEQUE( ) - TRANSFERENCIA [ )

Para formalizar la inscripcién al evento, debera enviar éste Formulario
completamente lleno al E-mail: seso@gye.satnet.net

Lugar y Fecha

Firma del Participante Gerente General
Representante Legal de la Empresa
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